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(3aBTpak,06en)

PazpaboTaHO B COOTBETCTBHH C:
CaulluH 2.3/2.4.4282-26 "CaHWTapHO-3IHIEMHOJIOIHYECKHE TpeboBaHus K
OpraHHM3aliH OOIIeCTBeHHOIO TITaH s HaCeleHus "



MeHio npuroTaBnmMBaemMbIix 6mog

Mpunoxexue 8 k CanluH 2.3/2.4.4282-26

PauwoH: MeHio ¢ 7ner [iByxpa3soBoe nutaHue Kamet Hepens: 1 JeHb! noHeaenbHuK
Mulwesble BellecTsa OHxepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHuwe bnoaa Bec 6ntoga THYeCKas -
Benku Hupel Yrnesoab! LeHHOCTb PeLETYPH
3aeTpak
Kalua nweHHaa MonoYyHasa ¢ macnom 150 5,39 5,82 13,4 203 883
CNUBOYHBIM
BrnHYuKK 100 4,91 577 4.88 1777 1330,2
IoBKANO 20 0,4 6,5 25 1142
Yai arofHbIA 200 0,1 0,04 16 60,2 971
BaToH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
WToro 3a 3aBTpak 500 12,3 12,63 53,28 544 1
O6ep
Bopuy ¢ kanycToi, 200 4.7 6 10,1 124,2 1021,22
KapTodenem,cCMETAHOW U MRCOM
Yukenbon 90 3,3 6,26 9,99 197,54 1 026,06
Coyc TOMaTHbI# 20 0,12 4 1,16 11,1 1126,1
MaKkapoHHbIe U3Aenus oTeapHsle ¢ 150 6,34 4 27,87 218,5 516
Macnom
Mopc AroAHbIiA 200 0,24 0,1 13 114,3 124208
Xneb nweHUYHbIR 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoii 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Utoro 3a O6en 720 19,69 22,56 87,7 816
WToro 3a neHkL 1220 31,99 35,19 140,98 1360,1
(rmeT 2)
PauwoH: Mehio ¢ 7net [iByxpazoBoe nutaHue Kametr Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
Muiwestle BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwu HaumeHoBaHme Bnioga Bec 6noga TU4eckas "
Benku Hupbl Yrnesoab! LiEHHOCTb RIS ER
3aBTpak
OMMeT 3aneyeHHbIA UNu naposo 180 18,14 20,7 44,87 274,73 891
SA6noKn cBexue 100 0,4 0,4 9.8 73.3 976
Yai ¢ NUMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
BaToH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
UTtoro 3a 3aBTpak 510 20,13 22,1 82,33 506,03
Oben
Orypubl CBEXME NOPLMOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836
LLiv n3 ceexell kanycTbl € kapTodenem 210 1,6 524 7,73 115,16 124
CO CMeTaHow
LLHWLenb W3 MAca NTULbI 90 2.3 6,26 9,99 230,1 1319,04
PuUc npunyLeHHbIA 150 3,6 6 24,05 2024 512
KOMNoT M3 cMecu cyxodpyKTos 200 0,3 0 20,28 140 588
Xneb nweHWuYHbLIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xne6 pxaHoit 30 2,66 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a Oben 770 14,27 19,76 89,31 847,02
WUtoro 3a AeHb 1280 34,4 41,86 171,64 1353,05




(nwncT 3)

PauuoH: MeHio ¢ 7TneTt .U.ByXDB3OBOB nuTaime Kamet Hepens: 1 HeHb: cpepa
Muuwestble BewecTsa Oxepre- Ne
Mprem nuwm HaumeHosaHue 6nioga Bec Bnoga THYecKas =
Benku Hupbl Yrneeoas! LEHHOCTb PeLAnTYRE
3aBTpak
FopoLLeKk 3eneHblit 0TBapHO! 60 1,79 3,11 23,75 50,1 819,02
XKapkoe no-poMallHeMY U3 CBUHMWHbI 200 12,57 23,82 30,86 2845 1 025,05
Yaii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb nweHUYHbIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHon 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a 3aBTpak 520 19,35 29,13 91,16 544,86
06en
PacconbHUK neHUHrpaackui co 200 324 576 10,18 168,04 1030,2
CMETaHO M MACOM
Kypuua B cnuBoYHO-CEIPHOM Coyce 100 13,14 8,47 3,6 235,3 1024,13
Kala rpeuHeBasn BA3kas. 150 4,03 4,12 25,5 171 1032
HanuTok U3 nnoaoB LUNNOBHWKA 200 0,68 0 27,62 91,6 705
Xneb nweHUYHbIH 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb paHoi 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a O6eg 710 26,08 20,55 92,48 816,3
Wtoro 3a geHsb 1230 4543 49,68 183,64 1361,16
(nucT 4)
PauuoH: MeHto ¢ 7neT [iByxpa3zoBoe nutaHune Kamet Hepens: 1 OeHb: YeTeepr
Muwesbie BeLLecTEa SHepre- Ne
Mpuem num HaumexoBaHue 6noga Bec 6nwopa THYecKas
Benkn Hupol Yrnesonbl LUEHHOCTb REMEYRE!
3asTpak
Kawa prvcoeas MonovHas ¢ Macrnom 200 9,62 i 19,68 290,9 235,05
CMMBOYHLIM
Yail ¢ LUKNOBHWKOM 200 11,18 60 854,01
ChIpHUKM 60 6,2 3,6 9,15 90,4 1 066,01
[Mosuano 20 0,4 6,5 25 1142
BaToH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
Wrtoro 3a 3aBTpak 510 17,72 11,47 59,01 544.5
Oben
Cyn-naniua Ha kypuHoMm BynboHe 210 4,66 4,99 12,92 116,76 1015
HarreTchl KypuHbie 100 14,85 11 23,4 298,1 14 572
[Miope kapTodensHoe 75 1,63 2,52 11,02 73,5 995
Kanycra TyweHas 75 1,98 2,68 18,73 69,8 999
Mopc ArogHbIA 200 0,24 0,1 13 114,3 1 242,08
Xneb nweHWYHbIn 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoii 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a O6en 720 28,35 23,49 104,65 822,82
WToro 3a geHb 1230 46,07 34,96 163,66 1367,32




(nuer 5)

Pauunon: MeHio ¢ 7niet [1Byxpa3osoe nutaHue Kamet Hepens: 1 OeHb: nAaTHWLUA
Muwessbie selwecTsa Snepre- Ne
Mpuem nuwyn HaumeHosaHve 6noaa Bec bniopa TUYeckas ~
Benku Hupel ¥Yrneeoasl LIEHHOCTb peLenTypel
3aBTpak
KypuLa no-MEKCUKAHCKK 90 16,33 8,28 17,39 164,3 1024,14
MakapoHHble U3genua OTBapHbIe C 150 6,34 4 27,87 218,5 516
Macnom
Yait ¢ NMMOHOM 200 0,9 0 15,16 79,8 686
Xneb6 nweHnYHbIi 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHon 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a 3aeTpak 500 28,56 14,48 86 612,96
Ob6en
Bopwy ¢ kanycTol, kapTodenem 1 200 3,55 471 10,1 106,62 1021,22
cMeTaHoin
[noB co CBUHUHOW 240 19,25 39,93 98,3 427 52 1018
Yaii sroaHblin 200 0,1 0,04 16 60,2 871
ABnoku ceexue 100 0,4 0.4 9.8 73,3 976
Xneb nweHudHLIR 20 1,62 0,67 8,16 48,4 897
Xneb pxaHoii 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WUroro 3a O6en 790 27,48 46,95 155,7 793,8
WToro 3a gevb 1290 56,04 61,43 2417 1406,76




(nucr 6)

Pauuou: MeHto ¢ Tnet [layxpazoBoe nutaHue Kamet Hepens: 2 [eHb: noHeaenbHuK
Muiiesble BellecTsa OHepre- o
Mprem nuwym HanmeHosaHue 6noga Bec 6noga Tdeckas Ne
Benku Hupbl Yrnesojbl LEHHOCTh peuenTypel
3aBTpak
Kawa (nweHo,puc) Mono4Has ¢ 200 7.16 17,07 22,79 2253 848
MACOM CITMBOYHbLIM
Bynoyka ¢ nochinkoi 75 5,93 7,05 31,78 193,3 450,04
KomnoT n3 s6nok u Kyparu 200 0,13 0,13 19,74 81,9 931
BaToH 30 1,5 0,87 125 78,2 693
Wroro 3a 3aBTpak 505 14,72 25,12 86,81 578,7
0Oben
PacconbHUK 40oMalluHKiA CO CMEeTaHo/ 1 200 412 6,29 9,08 114,28 1175
MSCOM
MacTta ¢ coycom "BonoHbese" 240 11,89 11,89 24,07 497,22 907,15
KomnoT u3 cMecu cyxodpyKkTos 200 0,3 0 20,28 140 588
Xneb6 nweHndHbIR 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoit 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a OGep 700 21,3 20,38 79,01 901,86
Wroro 3a peHs 1205 36,02 455 165,82 1480,56
(nuet 7)
PaumnoH: MeHw ¢ 7neT [iByxpa3oBoe nutaHue Kamet Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
Muwestle BellecTBa BHepre- Ne
Mpuem nuLLK HawmeHoeaHue bnwoga Bec 6nwoaa THYeckan "
Benku Hupel Yrnesoasl LIeHHOCTb PeLenTYRE
3aBTpak
Kypuua no-cuumnuickm 90 8,96 8,28 3,24 148 102415
Puc npunyLieHHbIN 150 3,6 5] 24,05 202,4 512
Yaii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb niweHuyHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoit 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a 3aBTpak 500 17,55 16,48 63,84 560,66
Ob6en
Cyn kapTochenbHbii ¢ Go6oBbIMU 1 200 5,85 5,69 17,18 152,9 138
MSICOM
[pEeHKN U3 NweHuyHoro xneba 20 2,6 0 15,62 102 943
durypku peibHble 100 14,64 21,29 21,23 279,1 1 699,05
KapTodent 3aneyeHHsIn 150 3,3 5,61 26,9 1716 1317
KomnoT u3 srog 200 0,15 0,06 17,06 50,4 917,02
Xneb nweHUYHLIR 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoil 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6egn 730 31,53 34,85 123,57 906,36
Wroro 3a geHb 1230 49,08 51,33 187,41 1467,02




(riucT 8)

PauuoH: MeHto ¢ 7rieT [lByxpa3osoe nutaHue Kamer Hepens: 2 HeHb: cpeaa
Muwessle BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioza Bec 6nioaa THYEeCKas -
Benku Hupebl Yrnesoabl LUEHHOCTb PEUETTYRE!
3aBTpak
Macta "Anbdhpeao"” 240 9,28 7,26 22,68 293,5 907,16
Yait arofHsIn 200 0,1 0,04 15,7 64,3 971
Chlp (nopuuamMu) 10 2,69 3 0 36,3 97
Xneb nweHnYHbIiA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoil 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a 3aBTpak 510 17,06 12,5 63,96 544 46
O6en
Orypubl cBexue nopL1MoHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836
Bopuy ¢ kanycToi, kapTochenem u 200 3,55 4,71 10,1 106,62 1021,22
cMeTaHom
HarreTcel KypuHble 100 14,85 11 23,4 298,1 14 572
Op30TT0 € oBoLlamu 150 3,31 7,88 22 96 176,2 911,02
KomnoT n3 ceexux s6nok 200 0,11 0 23,88 99,1 912
Xneb neHndHbLIR 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb paHow 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a OGegn 770 27,29 25,85 107.,6 839,38
WToro 3a aeHb 1280 44,35 38,35 171,56 1383,84
(nucT 9)
PauuoH: MeHio ¢ 7net [1Byxpa3oBoe nutaHue Kametr Hepensa: 2 JeHb: yeTsepr
Muweesle BellecTea SHepre- Ne
Mpurem nuLLmn HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioga TU4eckas -
Benku Mupebl Yrnesogbl LEHHOCTb PRURTTYRH
3aeTpak
Kawa oBcAHas Mepkynec mono4Has c 200 6,73 8,73 19,08 271,4 850
Macrnom CruBoYHbIM
ChIpHWUKWN 60 6,2 3,6 8,156 90,4 1 066,01
[Noeunagno 20 0.4 6,5 25 1142
Yaii ¢ NTMMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
bartoH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
Wtoro 3a 3aBTpak 510 14,92 13,2 61,39 544 8
Oben
[ToMWAOpLI NOPUUOHHO 60 0,66 0,12 233 14,4 835
Cyn Hopeexckuii ¢ peifoit 200 6,58 6,8 3,94 135,84 181,07
LHnuens n3 Maca nTuybl 90 3.3 6,26 9,99 230,1 1 319,04
Kawa rpeyHeBas BA3Kas. 150 4,03 4,12 25,5 171 1032
KomnoT u3 srog 200 0,15 0,06 17,06 50,4 917,02
Xneb nweHWYHLIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHon 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a O6en 760 19,71 19,66 84.4 752,1
Wtoro 3a oexHb 1270 34,63 32,76 145,79 1296,9




(nuct 10)

PaumoH: MeHto ¢ 7net [IByxpasoeoe nutaHue Kamet Hepensi: 2 [eHk: naTHvLa
Muiessle BelecTea Onepre- Ne
Mpuem nuw Haumerosanue Gnoga Bec 6nioga Tuyeckas "
Benku HWupbl Yrnesogbi LEHHOCTb peusrTyphl
3aBTpak
FonyGuel NexHnBele C COYCOM 90 9,76 11,07 9,19 126 1 034,01
CMETAHHbLIM C TOMaToM
MakapoHHbIe U3fenna oTeapHbIe C 150 6,34 4 27,87 218,5 516
Macrnom
Yail ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb nweHn4HbIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
F6noku ceexue 100 04 0.4 98 73.3 976
WToro 3a 3asTpak 570 18,93 16,47 70,07 550,3
Ob6en
Orypubl CBEXWE NOPLUMOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836
LLu na ceexeil kanycTel ¢ kapTodenem 200 1,52 4,99 7,36 109,68 12417
CO CMeTaHou
[peHKu U3 nweHuyHoro xneba 15 1,95 0 11,72 76,5 943
[Manpukall n3 CBUHUHbI 90 10,28 17,04 3,23 203,4 14 666,02
Puc npunyLieHHbliA 150 3,6 4 29,65 300,4 512
HanuTok 13 nNojoB WWNOBHWUKA 200 0,68 0,28 27,62 68,6 705
Xneb neHNYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb paHoii 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6ep 775 23,51 28,57 106,74 917,94
Wroro 3a geHb 3 1345 42 44 45,04 176,81 1468,24
Wrtoro 3a nepuon / g 12580 420,45 436,1 1749,01 13944 95
CpefiHee 3HaueHue 3a nepuoﬁ/ 1258 42,045 43 61 174,901 1394,495
Cocraeun / Banuwuna M. . YTBEPAUN




