
Учебный план основного общего образования  

на 2025-2026 учебный год 

5 класс 

Предметная область 
Учебный 

предмет 

Количество 

часов в год 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература  
Русский язык 170 5 

Литература 102 3 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
102 3 

Математика и информатика Математика 170 5 

Общественно-научные предметы 

История  102 3 

Обществознан

ие 
    

География 34 1 

Естественно – научные предметы Биология 34 1 

Искусство    

Изобразительн

ое искусство 
34 1 

Музыка  34 1 

Технология  
Труд 

(технология) 
68 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

    

Физическая культура 
Физическая 

культура 
68 2 

Итого 918 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность 34 1 

Основы духовно – нравственной культуры 

народов России 
34 1 

Итого 68 2 

Учебные недели 34 

Всего часов 986 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

986 29 

    



Учебный план основного общего образования  

на 2025-2026 учебный год 

6 класс 

Предметная область Учебный предмет 
Количество 

часов в год 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть     

Русский язык и литература 
Русский язык 204 6 

Литература 102 3 

Иностранные языки Иностранный язык 102 3 

Математика и информатика Математика 170 5 

Общественно-научные 

предметы 

История  102 3 

География 34 1 

Естественно-научные предметы Биология 34 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
34 1 

Музыка 34 1 

Технология Труд (технология) 68 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
    

Физическая культура  Физическая культура 68 2 

Итого 952 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность 34 1 

Основы духовно – нравственной культуры народов 

России 
34 1 

Итого 68 2 

Учебные недели 34 

Всего часов 1020 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

1020 30 

     



Учебный план основного общего образования  

на 2025-2026 учебный год 

7 класс 

Предметная область 
Учебный 

предмет 

Количество 

часов в год 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Количество 

часов в неделю 

базовый 

уровень 

математик

и 

базовый 

уровень 

математик

и                  

углубленный 

уровень 

математики 

углубленный 

уровень 

математики                  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 4 136 4 

Литература 68 2 68 2 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
102 3 102 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра  102 3 170 5 

Геометрия                                               68 2 68 2 

Вероятность и 

статистика 
34 1 34 1 

Информатика 34 1 34 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 102 3 102 3 

География 68 2 68 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 68 2 68 2 

Биология 34 1 34 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
34 1 34 1 

Музыка 
34 1 34 1 

Технология Труд (технология) 68 2 68 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

        

Физическая культура  
Физическая 

культура 
68 2 68 2 

Итого   1020 30 1088 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и культура речи  (7б, 7г группы 

базового уровня) 
34 1     

Итого 34 1 0 0 

Учебные недели 34 

Всего часов 1054 31 1088 32 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

1088 32 1088 32 

 



Учебный план основного общего образования  

на 2025-2026 учебный год 

8 класс 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество 

часов в год 

Количест

во часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Количество 

часов в 

неделю 

базовый 

уровень 

математик

и 

базовый 

уровень 

математи

ки                  

углубленный 

уровень 

математики 

углубленный 

уровень 

математики                  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102 3 102 3 

Литература 68 2 68 2 

Иностранные языки Иностранный язык 102 3 102 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 102 3 170 5 

Геометрия                                               68 2 68 2 

Вероятность и 

статистика 
34 1 34 1 

Информатика 34 1 34 1 

Общественно-

научные предметы 

История  68 2 68 2 

Обществознание 34 1 34 1 

География 68 2 68 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 68 2 68 2 

Химия 68 2 68 2 

Биология 68 2 68 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство         

Музыка 34 1 34 1 

Технология Труд (технология) 34 1 34 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

34 1 34 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
68 2 68 2 

Итого   1054 31 1122 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Избранные вопросы математики (группы 

базового уровня) 
34 1     

Русский язык и культура речи (8в, 8б, 8г 

группы базового уровня) 
34 1     

Итого 68 2 - - 

Учебные недели 34 

Всего часов 1122 33 1122 33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

1122 33 1122 33 

 



 

 

Учебный план основного общего образования  

на 2025-2026 учебный год 

9 класс  

Предметные области  Учебные предметы 

Количе

ство 

часов в 

год 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

базовы

й 

уровень 

матема

тики 

базовый 

уровень 

математики 

углубленный 

уровень 

математики 

углубленный 

уровень 

математики 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 102 3 102 3 

Литература 102 3 102 3 

Иностранные языки Иностранный  язык 102 3 102 3 

Математика и информатика 

Алгебра 102 3 136 3,5 

Геометрия 68 2 68 2 

Вероятность и 

статистика 
34 1 

34 1 

Информатика 34 1 34 1 

Общественно-научные предметы 

История  85 2,5 85 2,5 

Обществознание 34 1 34 1 

География 68 2 68 2 

Естественно-научные предметы 

Физика 102 3 102 3 

Химия 68 2 68 2 

Биология 68 2 68 2 

Технология Труд (технология) 34 1 34 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

34 1 34 

1 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
68 2 

68 2 

Итого 1105 32,5 
1139 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Избранные вопросы математики (группы базового 

уровня) 
17 0,5 

- - 

Итого 17 0,5 - - 

Учебные недели 34 

Всего часов 1122 33 1122 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

1122 33 1122 33 
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