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Расписание уроков в 1 классах Средней школы № 22  

на I четверть 2025-2026 учебного года  
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1 «А» 

б
а

л
л

ы
 

 

 

1 «Б» 

б
а
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ы
 

 

 

1 «В» 

б
а

л
л

ы
 

п
о

н
е
д
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ь

н
и

к
 1 «Разговоры о важном»  «Разговоры о важном»  «Разговоры о важном»  

2 лит.чтение  5 лит.чтение 5 физкультура  1 
3 Д/П  физкультура  1 окружающий мир/изо 6/3 
4 русский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 

Всего баллов 

 

12  13  14/11 

в
т
о

р
н

и
к

 

1 лит.чтение 5 окружающий мир/изо 6/3 лит.чтение 5 
2 математика 8 математика 8 русский язык 7 

3 физкультура 1 Д/П  музыка 3 
4 русский язык  7 русский язык 7 Д/П  

5       

Всего баллов 

 

21  21/18  15 

ср
ед

а
 

1 лит. чт./рус.язык 5/7 лит.чтение 5 физкультура 1 
2 математика 8 физкультура 1 лит.чтение 5 
3 окружающий мир/изо 6/3 математика 8 математика 8 
4 физкультура  1 русский язык 7 русский язык 7 

5       

Всего баллов 

 

20/19  21  21 

ч
е
т
в

ер
г
 

1 лит.чтение 5 лит.чтение 5 лит.чтение 5 
2 математика 8 математика 8 математика 8 

3 Д/П  Д/П  физкультура 1 
4 русский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 

       

Всего баллов 

 

20  20  21 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 русский язык 7 окружающий мир/труд 6/2 лит. чт./рус. язык 5/7 

2 окружающий мир/труд 6/2 лит. чт./рус. язык 5/7 математика 8 
3 физкультура  1 музыка  3 Д/П  
4 музыка 3 физкультура 1 окружающий мир/труд 6/2 

Всего баллов 

 

17/13  15/13  19/17 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание уроков во 2 классах Средней школы № 22 

 на I четверть 2025-2026 учебного года 
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№
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о
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2 «А» 

б
а

л
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ы
 

 

 

2 «Б» 

б
а

л
л

ы
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1 «Разговоры о важном»  «Разговоры о важном»  
2 математика 8 русский язык  7 
3 окружающий мир 6 чтение с увлечением 5 
4 русский язык  7 физкультура 1 
5 физкультура 1 лит.чтение 5 

Всего баллов 

 

22  18 

в
т
о

р
н

и
к

 

1 англ. язык 7 русский язык  7 
2 математика 8 математика 8 
3 русский язык  7 окружающий мир 6 
4 музыка  3 англ. язык 7 
5 лит.чтение 5 труд  2 

Всего баллов 

 

30  30 

ср
ед

а
 

1 русский язык  7 русский язык  7 
2 окружающий мир 6 физкультура 1 
3 математика 8 математика 8 
4 лит.чтение 5 лит.чтение 5 
5   изо 3 

Всего баллов 

 

26  24 

ч
е
т
в

ер
г
 

1 русский язык  7 окружающий мир 6 
2 физкультура 1 математика 8 

3 математика 8 русский язык  7 
4 лит.чтение 5 лит.чтение 5 
5 труд  2 музыка  3 

Всего баллов 

 

23  29 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 лит.чтение 5 русский язык  7 
2 русский язык  7 математика 8 
3 изо 3 англ. язык 7 
4 чтение с увлечением 5 лит.чтение 5 
5 англ. язык 7   

Всего баллов 

 

27  27 



 

Расписание уроков в 3 классах Средней школы № 22 

 на I четверть 2025-2026 учебного года 
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3 «А» 

 б
а
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3 «Б» 

 б
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3 «В» 

 б
а

л
л

ы
  

3 «Г» 

 

 

б
а

л
л

ы
 

п
о

н
ед
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ь

н
и

к
 

1  «Разговоры о 

важном» 

 «Разговоры о 

важном» 

  «Разговоры о 

важном» 

  «Разговоры о 

важном» 

 

2 русский язык 7 окр.мир 6 русский язык 7 русский язык  7 

3 математика 8 русский язык 7 музыка  3 математика 8 

4 изо 3 лит. чтение 5 окр.мир 6 лит. чтение  5 

5                                                                                             лит. чтение 5 физкультура 1 чтение с увл. 5 музыка  3 

         

 Всего баллов   

 

23  19  21  23 

в
т
о

р
н

и
к

 

1 русский язык 7 англ. язык 7 русский язык 7 окр.мир 6 

2 математика 8 математика 8 математика 8 русский язык  7 

3 окр.мир 6 русский язык 7 англ. язык 7 математика 8 

4 физкультура 1 труд 2 лит. чтение 5 труд 2 

5 лит. чтение 5 лит. чтение 5 изо 3 англ. язык 7 

         

Всего баллов   

 

27  29  30  30 

ср
ед

а
 

1 лит. чтение 5 русский язык 7 физкультура 1 англ. язык 7 

2 русский язык 7 окр.мир 6 математика 8 математика 8 

3 математика 8 математика 8 русский язык 7 русский язык  7 

4 англ. язык 7 лит. чтение 5 окр.мир 6 лит. чтение  5 

5   физкультура 1 лит. чтение 5   

         

Всего баллов   

 

27  27  27  27 

ч
ет

в
ер

г
 

1 физкультура 1 русский язык 7 русский язык 7 лит. чтение 5 

2 русский язык 7 математика 8 математика 8 математика 8 

3 математика 8 англ. язык 7 лит. чтение 5 русский язык  7 

4 окр.мир 6 музыка  3 англ. язык 7 физкультура 1 

5 чтение с увл. 5 лит. чтение 5 труд 2 чтение с увл. 5 

         

Всего баллов   

 
27  30  29  26 

п
я

т
н

и
ц

а
 1 англ. язык 7 изо 3 русский язык 7 окр.мир 6 

2 русский язык 7 русский язык 7 математика 8 физкультура 1 

3 лит. чтение 5 математика 8 физкультура 1 русский язык  7 

4 труд 2 чтение с увл. 5 лит. чтение 5 лит. чтение 5 

5 музыка  3     изо 3 

Всего баллов   

 

24  23  21  22 

 

 

                                   

                                                                                         

                                                    

 

 

 

 

 

 



 

Расписание уроков в 4 классах Средней школы № 22  

на I четверть 2025-2026 учебного года  
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и
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1 «Разговоры о важном»  «Разговоры о важном»   «Разговоры о важном»  

2 англ. язык 7 русский язык 7 русский язык 7 

3 русский язык 7 англ. язык 7 лит. чтение 5 

4 окр.мир 6 музыка  3 изо 3 

5                                                                                             труд 2 лит. чтение 5 англ. язык 7 

6       

 Всего баллов   

 

22    22 

в
т
о

р
н

и
к

 

1 русский язык 7 русский язык 7 физкультура 1 

2 математика 8 физкультура 1 математика 8 

3 физкультура 1 лит. чтение 5 лит. чтение 5 

4 лит. чтение 5 математика 8 русский язык 7 

5 ОРКиСЭ 5 окр.мир 6 окр.мир 6 

       

Всего баллов   

 

26  27  27 

ср
ед

а
 

1 окр.мир 6 русский язык 7 русский язык 7 

2 математика 8 математика 8 математика 8 

3 музыка  3 лит. чтение 5 физкультура 1 

4 русский язык 7 изо 3 лит. чтение 5 

5 лит. чтение 5 ОРКиСЭ 5 музыка  3 

       

Всего баллов   

 

29  28  24 

ч
ет

в
ер

г
 

1 русский язык 7 англ. язык 7 окр.мир 6 

2 математика 8 русский язык 7 русский язык 7 

3 англ. язык 7 математика 8 математика 8 

4 лит. чтение 5 труд 2 англ. язык 7 

5   лит. чтение 5 труд 2 

       

Всего баллов   

 

27  29  30 

п
я

т
н

и
ц

а
 1 лит. чтение 5 русский язык 7 лит. чтение 5 

2 математика 8 физкультура 1 русский язык 7 

3 физкультура 1 математика 8 математика 8 

4 русский язык 7 окр.мир 6 ОРКиСЭ 5 

5 изо 3     

Всего баллов   

 

24  22  25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание классных часов в начальных классах  

Средней школы № 22 

 на I четверть 2025-2026 учебного года 

 
№ 

п/п 

 

Ф.И.О. учителя 

Класс День 

проведения 

занятий 

Время 

проведения 

1 Семенова Мария Семеновна 1 «А» понедельник 12.05 

2 Даренская Инна Валерьевна 1 «Б» понедельник 12.05 

3 Кармакских Нина Николаевна 1 «В» понедельник 12.05 

4 Орлова Ольга Ивановна 2 «А» среда 12.05 

5 Жильцова Юлия Анатольевна 2 «Б» пятница 12.05 

6 Боголюбова Ирина 

Владимировна 

3 «А» понедельник 13.05 

7 Желтоногова Наталья 

Вячеславовна 

3 «Б» понедельник 13.05 

8 Поспелова Алена Сергеевна 3 «В» понедельник 13.05 

9 Мальцева Любовь Федоровна 3 «Г» среда 12.05 

10 Ширяева Татьяна Анатольевна 4 «А» вторник 13.05 

11 Плешкова Наталья Анатольевна 4 «Б» понедельник 13.05 

12 Халиуллина Ксения Алексеевна 4 «В» понедельник 13.05 
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