
 

Учебный план среднего общего образования 

10 т (технологический профиль) 

Предметная область Учебный предмет Ур

ове

нь 

Количество часов 

Коли

честв

о 

часов 

в год 

10-й 

класс 

Количес

тво 

часов в 

год 

11-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 35 1 35 1 

Литература Б 105 3 105 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) Б         

Родной язык (русский) Б 70 2     

Математика и 

информатика 
Математика У 210 6 210 6 

Информатика У 140 4 140 4 

Иностранные языки Иностранный язык Б 105 3 105 3 

Естественные науки Физика У 175 5 175 5 

Астрономия Б     35 1 

Общественные науки История Б 70 2 70 2 

Обществознание Б 70 2 70 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 105 3 105 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 35 1 35 1 

 
Индивидуальный проект 

 
35 1 35 1 

Итого 
  

1155 33 1120 32 

Предметы и курсы по выбору 

Говорим и пишем правильно ЭК 
  

70 2 

Решение задач повышенной сложности по 

информационному моделированию 

ФК 35 1 35 1 

Методы решения физических задач повышенного 

уровня сложности 

ФК 35 1 35 1 

Методы решения математических задач 

повышенного уровня сложности 

ЭК 70 2 70 2 

Финансовая грамотность ФК 35 1 
  

Итого в неделю 1295 37 1295 37 

Всего за два года обучения 2590 

 



11 п (естественно -научный профиль) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет Уровень 

Количество часов 

Количество 

часов в год 

10-й 

класс  

Количество 

часов в год 

11-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 35 1 35 1 

Литература Б 105 3 105 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) Б 35 1     

Математика и 

информатика 

Математика У 210 6 210 6 

Информатика Б 35 1 35 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык Б 105 3 105 3 

Естественные 

науки 

Биология У 140 4 140 4 

Химия У 140 4 140 4 

Астрономия Б     35 1 

Общественные 

науки История Б 70 2 70 2 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура Б 105 3 105 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости Б 35 1 35 1 

  

Индивидуальн

ый проект   35 1 35 1 

Итого     1050 30 1050 30 

Предметы и курсы по выбору 

Говорим и пишем правильно ЭК 70 2 70 2 

Колесо здоровья ЭК 35 1 35 1 

Решение химических задач 

повышенной сложности ЭК 35 1 35 1 

Методы решения математических 

задач повышенного уровня 

сложности ФК     35 1 

Финансовая грамотность ЭК     35 1 

Итого в неделю 1190 34 1260 36 

Всего за два года обучения 2450 

       



11 п (социально-экономический  профиль) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет Уровень 

Количество часов 

Количество 

часов в год 

10-й 

класс  

Количество 

часов в год 

11-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 35 1 35 1 

Литература Б 105 3 105 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский язык) Б 35 1     

Математика и 

информатика Математика У 210 6 210 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык Б 105 3 105 3 

Естественные 

науки Астрономия Б     35 1 

Общественные 

науки 

Право У 70 2 70 2 

Экономика У 140 4 140 4 

Обществознани

е Б 70 2 70 2 

История Б 70 2 70 2 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура Б 105 3 105 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости Б 35 1 35 1 

  

Индивидуальн

ый проект   35 1 35 1 

Итого     1015 29 1015 29 

Предметы и курсы по выбору 

Говорим и пишем 

правильно   ЭК 70 2 70 2 

Методы решения математических 

задач повышенного уровня 

сложности ФК     35 1 

Финансовая 

грамотность   ЭК     35 1 

Решение практических задач 

социально-гуманитарной 

направленности ЭК 70 2 70 2 

Итого в неделю     1155 33 1225 35 

Всего за два года 

обучения           2380 

 

 



11 т (технологический профиль) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Урове

нь Количество часов 

      

Количество 

часов в год 

10-й 

класс  

Количес

тво 

часов в 

год 11-й класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература Русский язык Б 35 1 35 1 

  Литература Б 105 3 105 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)  Б 35 1     

Математика и 

информатика Математика У 210 6 210 6 

  Информатика У 140 4 140 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык Б 105 3 105 3 

Естественные 

науки Физика У 175 5 175 5 

  Астрономия Б     35 1 

Общественные 

науки История Б 70 2 70 2 

  

Обществознани

е Б 70 2 70 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура Б 105 3 105 3 

  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости Б 35 1 35 1 

  

Индивидуальн

ый проект   35 1 35 1 

Итого     1120 32 1120 32 

Предметы и курсы по выбору 

Говорим и пишем 

правильно   ЭК 70 2 70 2 

Методы решения 

физических задач 

повышенного 

уровня сложности   ФК 35 1     

Решение задач 

повышенной 

сложности по 

информационному 

моделированию   ФК 35 1     



Методы решения 

математических 

задач повышенного 

уровня сложности   ЭК 70 2 70 2 

Финансовая 

грамотность   ЭК     35 1 

Итого в неделю   1295 37 1295 37 

Всего за два года 

обучения           2555 
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